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三
枚
お
ろ
し
に
し
た
さ
ん
ま
は
、
１
枚

を
３
等
分
に
切
り
、
し
ょ
う
が
を
す
り

お
ろ
し
て
絞
り
、
バ
ッ
ト
に
入
れ
て
酒

と
し
よ
う
ゆ
を
加
え
て
、
さ
ん
ま
を
入

れ
て
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分
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ら
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い
て
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味
を
つ

け
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下
味
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つ
い
た
ら
ペ
ー
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ー
タ
オ
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で
汁
式
を
拭
き
取
り
、
片
栗
粉
に
１
ま

い
ず
つ
丁
寧
に
付
け
て
、
両
手
で
軽
＜

押
さ
え
る

揚
げ
油
を
１
８
０
度
に
熱
し
て
、
さ
ん

ま
の
余
分
な
粉
を
は
た
い
て
１
枚
ず

つ
入
れ
る
。
徐
々
に
温
度
を
上
げ
て
色

よ
＜
カ
リ
ツ
と
揚
げ
る

揚
げ
バ
ッ
ト
に
入
れ
て
余
分
な
油
を

き
り
、
暖
か
い
う
ち
に
器
に
盛
り
、
好

み
で
す
だ
ち
ゃ
レ
モ
ン
な
ど
の
柑
橘

を
絞
る
か
、
か
ら
し
等
を
添
え
る

他のおうち変身をご覧になりたい方は
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ビ
フ
オ
ー
＆
ア
フ
タ
ー

伊
藤
燃
設
で
は
、
事
務
所
の
開
き
ス
ペ

ー
ス
を
ご
希
望
の
力
に
無
料
で
お
貸
し

し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
サ
ー
ク
ル
の
活
動
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所
や
教

室
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探
し
の
方
な
ど
に
ご
利
用
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た

だ
け
ま
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